
 

 

 

 

         

 

 

 

 

Venez nous rejoindre une ou plusieurs fois… 
                  … à l ’Avenue de la Gare 12 à Neuchâtel. 

    Au programme 
 

 

Inscriptions et renseignements 

Florence Rossé tél. 032/841 14 19 
florence.rosse@bluewin.ch 

Millie Pelou tél. 032/841 35 23 
ismil@sunrise.ch 

 

 
Mercredi 1er septembre :  Petit déjeuner suivi d’un moment 

d’encouragement. 
Inscription nécessaire 

Fabrication d’un mémo hebdomadaire 
(participation frs. 3.-) 

 

 
Mercredi 6  octobre : Petit déjeuner suivi d’un moment 

d’encouragement. 
Inscription nécessaire 

Quelle alternative à la fessée ? 

Réflexions en commun. 

 

 
Mercredi 24 novembre : Petit déjeuner suivi d’un moment 

d’encouragement.  
Inscription nécessaire 

Confection d’une couronne de l’Avant. 

 (participation frs 5.-) 

 

 
Mercredi 19 janvier :  Petit déjeuner suivi d’un moment 

d’encouragement. 
Inscription nécessaire 

Brûlons des calories (Gym)… 
      Ou câlinons nos bébés (massage) 

 

 

Envie 
 

de rencontrer d’autres mamans ? 
de partager les petits soucis autour d’un café-tartines ? 

de se changer les idées avec des activités sympas ? 
d’être encouragée par quelques versets de la bible ? 

 

Au programme 
 

Petit déjeuner avec les enfants, 
temps d’encouragement et  activité divertissante. 

Garderie pour les enfants gratuite. 
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